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08/095 : Courir a Bezannes (51) 11/05 : Semi-Marathon de Troyes (10)
BEM-MIM : 1. Antonin BANIERE 10Km : 10. Aurelien BARNES 34’02 (34'01) ; 31. Eugenie LORAIN
5Km : 2. Timothé PILON 15’59 ; 12. Simon THERESINE 18’24 (3e 3501 (2¢ Femme) ; 35. Tom HELBECQUE 35’15 (35'12) ; 57.
JUM); 109. Anatole GUITTON 25’40 ; 285. Andrée DULUC 33'23 Julyan THIEBAULT 36’55 (36'53) ; 137. Justine DURA 4107
(18 M8F) (41'02) ; 235. Fabio GASPERIN 44’45 (44'31) ; 240. Gladys
10Km : 13. Tom HELBECQUE 3500 ; 20. Guillaume LEGIEDA MERNIER 45’08 (44'36) ; 280. Anatole GUITTON 4601 (45'47)
3536 (2 M1M) ; 50. Nathan BARROIS 37'44 ; 59. Olivier ; 389. Alix ZANONCELLI 5010 (49'37) ; 560. Eric BERTHOMIER
COURNARIE 38’17 (3e M2M) ; 66. Thomas DIETRICH 38’45 ; 54'55 (54'22)
104. Justine DURA 40’51 (3¢ Femme) ; 121. Damien DUCORNET Semi : 4. Florian GIRARD 1h06'59 ; 13. Nicolas MARCOUX-
IHSTAGRAM 41'58; 132. Emilie MANSUY 4223 (4¢ Femme) ; 135. Quentin RICHERT 1h12'47 (1h12'46) (2¢ MOM) ; 144. Thomas BRIROT
ROBILLARD 42’24 ; 165. Fabio GASPERIN 43’26 ; 185. Noelia 1h24'29 (1h24'20) ; 165. Damien LANDINI 1Th25'48 (1h25'42) ;
RIPOLL 44’30 (1% CAF) ; 220. Caroline DEMOLIN 45’46 (2¢ MOF) 199. Amir BOUBIDAR 1h28'08 (1h28'00) ; 302. Laurent GAMBIER
; 259. Valentine MOLIN 4723 ; 281. Camille DAVERDON 4839 ; 1h32'49 (1h32'36) ; 322. Abdelaziz GHAMRAOUI 1h33'36
332. Nadine NICODEME 50’04 (2¢ M3F) ; 345. Alexandra VALLOIS (1h33'28) ; 369. Eloise ANDRE 1h35'09 (1h35'03) ; 408. Julien
50’34 ;394. Adeline POTISEK 52'28 ; 399. Delphine RAMEAU TRICQUET 1h36'26 (1h36'18) ; 416. Florian FATAH 1h37'43
52'37;405. Marie BRIQUET 52’55 ; 473. André RAMEL 56’00 ; (1h36'32) ; 465. Estelle VIGNEAU 1h38'07 (1h37'59) ; 487.
532.Isabelle MARIE 58’07 (2¢ M5F) ; 563. Pauline CLEMENT 59’34  Antoine CLEMENT 1h38'41 (1h38'34) ; 499. Vincent BENARD
. . ; e 1h39'04 (1h38'49) ; 548. Nicolas GOMBAULT 1h40'19 (1h40'11)
;591. Ali BACAR 1h41'21 (1h41'12) ; 706. Lydia JOSEPH 1h44'04
(1h43'54) ; 780. Patrick BACAUD 1h45'49 (1h45'38); 1014.
Bailo DIALLO 1h51’'00 (1h5043) ; 1074. Vincent BOMBARD
LINKEDIN 1h52'16 (1h52'00) ; 1075. Cécile BOISTUAUD 1h5218 (1h52'01)

10/05 : 10Km de Saint-Dizier (52)
10Km : 267. Jesse VAN KERREBROECK 46’56 (1¢ ESF) ; 845.
Dounia AMRAOUI 1h02'25

11/09 : Marathon de la Loire a Saumur [CEN)
1203. Sophie CATTIER 3h41'13 (3h39'10)

10105 : La Route du Louvre a Lens (H-F)
10Km : 1399. Faustine LASSAUX 5714 (54'23)
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; 1298. Damien LEFORT 1h57’47 (1h57'12) ; 1820. Marianne
CHANTEPERDRIX 2h11'44 (2h10°20) ; 1821. Simon DUC 2h11'44
(2h10'20) ; 1881. Agnés GANDOIN 2h14'01 (2h12'14) (1¢ M7F)
; 1965. Lalie MAIZIERES 2h17°11 (2h15'31) ; 1966. Anabelle
GERARDIN 2h17'12 (2h15'31)

TRAIL

01/05 : 8e édition du Trail du Mont Chauve a
Chaumont (52)
23Km : 165. Philippe REMEN 4h18'44

10/05 : Trail du Jambon a Vresse (BEL)

23Km : 39. Remi EVRARD 2h39'49

10/05 : Ultra Trail Des Coursiéres a Saint-Martin-
En-Haut (ARA)

104Km : 148. Sophie BIGAULT 16h04'06 (11¢ Femme, 1¢ M4F)

04/05 : Compétition a Laayoune (MAR)

TCM : 400m : Rachid MHAMDI 46’44

10/05 : Compétition a Ibiza (ESP)

TCF : Longueur : Angelica BERRIOT 6m39

11/05 : Compétition a 0saka UAP)

TCF : Longueur : Rogilia BISSEMO 5m98
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10/05: Challenge équip‘athlé zone Ouest a
Reims (51)

BEF : 50m : Lise AITBENGHAFFAR 7”89 ; Manon CLARENNE 8”32
; Amel LOUNIS 8”38 ; Maya KASMI 8”43 ; Isaure VERZEAUX 8”55
; Meissa CHAOUCH 9”01 - 1000m : Zoe VOIRIN 3'38”03 - 50m
Haies : Emma GRIGNOUX 893 ; Lena LEJEUNE 9”00 ; Firdaous
SMAIL 9”96 ; Lou CHAUDERLOT PHULPIN 11”24 ; Lyse-Maria
LEMAIRE 11”59 - Perche : Emma GRIGNOUX 1m90 ; Lena
LEJEUNE Tm70 - Longueur : Manon CLARENNE 4m31 ; Lou
CHAUDERLOT PHULPIN 4m10; Lise AITBENGHAFFAR 3m94 ;
Firdaous SMAIL 3m77 ; Zoe VOIRIN 3m75 - Triple : Maya KASMI
7m79 ; Ines HADDOUCHE 6m86 - Poids : Manon CLARENNE
6mO07 ; Zoe VOIRIN 5m94 - Disque : Lou CHAUDERLOT PHULPIN
17m82 - Marteau : Ines HADDOUCHE 25m56 ; Maya KASMI
20m25 ; Amel LOUNIS 18m29 - Javelot : Lena LEJEUNE 16m31 ;
Emma GRIGNOUX 15m80 ; Firdaous SMAIL 9m93

BEM : 50m : Maxence MAILFAIT 7”88 ; Noe CLIENTI 8”28 -
1000m : Maxence BIGAULT 3'28"74 ; Kaiss BOULHRISSI 3'32"26
; Robin JEANNE 3'38”29 - 50m Haies : Camille VALTON 10”01 -
Hauteur : Haroun TOUJANI TmO0O0 - Perche : Noe CLIENTI 2m00
; Maxence BIGAULT 2m00 ; Camille VALTON 1m40 - Longueur :
Maxence MAILFAIT 3m83 - Triple : Robin JEANNE 7m00 - Poids
:Noe CLIENTI 8m22 - Disque : Maxence BIGAULT 14m98;
Camille VALTON 14m87 ; Maxence MAILFAIT 12m40 - Marteau
: Robin JEANNE 10m97 ; Haroun TOUJANI 9m54 - 2000m
Marche : Haroun TOUJANI 1507”28

BEX : 4x60m : (GRIGNOUX - LEJEUNE - CLIENTI - BIGAULT)
34"67 - Equipe: 1.EFSRA 353 pts

LINKEDIN
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10/05 : Challenge équipathié zone Ouest a
Reims [51)

MIF : 80m : Jade MAKHLOUTI 12”83 ; Ines LHACENE 13”39 -
120m : Jana BOIVIN 16”14 ; Camille CREPIN 16”76 ; Noemie
LEGROS 17”20 - 1000m : Anais BIGAULT 3'14"42 ; Maha SEFFAR
333”92 - 2000m : Marie FETIZON 7'47"55 - 80m Haies :
Solange APIMANI 14”08 ; Anais BIGAULT 14”54 ; Aicha SAVANE
17”56 - 200m Haies : Maha SEFFAR 34”18 - Longueur : Solange
APIMANI 4m33 ; Camille CREPIN 4m24 ; Jana BOIVIN 4m15;
Maryem REBAY 3m51 ; Jade MAKHLOUTI 3m42 ; Aicha SAVANE
3m12 - Triple : Ines LHACENE 7m70 - Poids : Solange APIMANI
5m96 ; Aicha SAVANE 5m83 - Disque : Anais BIGAULT 14m53

- Marteau : Manon LAMBERT 20m95 ; Camille CREPIN 20m74

; Maryem REBAY 19m32; Ines LHACENE 16m77 ; Jana BOIVIN
15m19; Jade MAKHLOUTI 14m74

MIM : 80m : Noe PRUDHOMME 10”87 ; Ayoub AOUDI 11”09 ;
Tom SPILMANN 11”81 ; Jules VEZILIER 12”72 - 1000m : Arsene
LAURENT 3'34"40 - 2000m : Gabriel CARRE 6'52”32 - 100m
Haies : llhan HASSAINE 18”46 ; Samuel LEJEUNE 18”83 -
Hauteur : Antonin BANIERE Tm50 - Perche : Tom SPILMANN
2m40 ; Nael ABOUTAHIR 2m20 ; Jules VEZILLIER Tm70 -
Longueur : Ayoub AOUDI 4m89 ; Noe PRUDHOMME 4m70

- Triple : Samuel LEJEUNE 10m65 ; Ilhan HASSAINE 10m40 ;
Ayoub AOUDI 9m79 - Poids : Noe PRUDHOMME 6m99 - Disque
: Nael ABOUTAHIR 13m42 - Javelot : Antonin BANIERE 35m32

; Ilhan HASSAINE 27m96 ; Samuel LEJEUNE 27m06 ; Jules
VEZILIER 19m87 ; Tom SPILMANN 18m93 - 3000m Marche :
Antonin BANIERE 18'46"75

MIX : 4x60m : (CREPIN - BOIVIN - AOUDI - PRUDHOMME) 31”50
- Equipe: 1. EFSRA 430 pts

-
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