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10 km de st-brice-courcelles et l'ormoize10 km de st-brice-courcelles et l'ormoize
 -La section locale de St-Brice-Courcelles 

organise le 26 mars 2023 le 
10 km de St-Brice-Courcelles. 

- La première édition de l’Ormoize 
se déroulera le samedi 8 avril.

semaines de la formesemaines de la forme
Du 20 au 25 février s’est 

déroulée la semaine de la forme. L’occasion pour nos adhérents de 
découvrir différentes activités comme : 

la luminothérapie, 
le self défense, 

le pilates. 

Le label F.F.A. est un véritable gage de qualité
qui vient attester des atouts de notre club

et nous permet ainsi de gagner en crédibilité
dans notre ville, dans notre département,
dans notre région et sur le plan national.

L’EFSRA obtient 5 labels pour la saison 2022-2023
Label Or pour « Piste »

Label Or pour « Jeunes »
Label Or pour « Hors-Stade »
Label Or pour « Santé Loisir »

Label Argent pour « Haut-Niveau »
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