
athlètes du mois 
octobre 2022

championnats de france

Sonia DEMON, Adeline BRASTEL 
et Nadir HERIDA ont participé 
aux Championnats de France 
des Masters qui se sont déroulé à 
Chalon-sur-Saône le 1 et 2 octobre. 
Une compétition dans laquelle 
nos marcheurs se sont illustrés en 
remportant 5 médailles, dont 3 titres 
de champion.ne.s de France.

Le 01/10 sur le 5.000 m Piste :
Sonia en OR dans la catégorie des 
M3F.
Adeline en ARGENTen M2F.
Nadir en ARGENT en M2M.
Le 02/10 sur le 10 km Route :
Sonia en OR dans la catégorie des 
M3F.
Nadir en OR en M2M.
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Le 8 octobre lors de la 
coupe de France à Blois, 
l’équipe garçons composé 
de Baltahzar KADIYOGO, 
Ernest KADIYOGO, Camille 
BONNEFOY et Badou-
Bereingue BOSSE a obtenu la 
médaille de bronze au saut en 
hauteur.
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