
12h05

U14 Benjamines nées en 2010, 2011 
U16 Minimes filles nées en 2008, 2009

11h45

12h25

U14 Benjamins nés en 2010, 2011
U16 Minimes garçons nés en 2008, 2009

13h15
Course As femmes : U23 Espoirs / Seniors 

+ Masters femmes
nées en 2003 et avant

12h45

U18 Cadets nés en 2006, 2007 
Cross court hommes

13h55

12h45

U18 Cadettes nées en 2006, 2007 
U20 Juniors filles nées en 2004, 2005 

Cross court femmes

9h30 Cross Trail Open
licencié(e)s et non licencié(e)s né(e)s en 2007 et avant

11h15 U10 Eveils athlétiques G&F
né(e)s en 2014, 2015, 2016

11h30 U12 Poussins / Poussines
né(e)s en 2012, 2013

2160m

2510m

6400m

3210m

8750m

3210m

11940m

kid cross

1320m

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

Programme
Cross national de Reims - Challenge Michel Legeay

au Parc de Champagne à Reims

Course As hommes : U23 Espoirs / Seniors
+ Masters hommes

nés en 2003 et avant

Dimanche 11 décembre 2022

U20 Juniors hommes
nés en 2004, 2005 5400m



Bulletin 
d’inscription
A retourner avant le 8 décembre 2022 
à l’Efsra - 25, rue Raymond Poincaré Stade Georges 
Hébert - BP 21 - 51873 Reims Cedex 03 
/// Tel. 03.26.09.22.41 /// Mail. contact@efsra.com

Pour les clubs : engagements possibles sur le site du 
comité marne : comite51.athle.fr (avant le 8/12 22h)

NOM : .............................................................................

Prénom : ........................................................................

Adresse : .......................................................................

..........................................................................................

Code Postal : ................................................................

Ville : ..............................................................................

Année de naissance : ..................................................

Nationalité : ..................................................................

Masculin  Féminin 

Course n° : ....................................................................

Licencié FFA :   OUI  NON 

N° de licence : ...............................................................

Club : ..............................................................................

E-mail : ..........................................................................

Non-licencié(e)s : 
Les non-licenciés doivent obligatoirement fournir 
un certificat médical (photocopie acceptée) de non 
contre indication à la pratique de la course à pied en 
compétition datant de moins d’un an.

Licencié(e)s d’une autre Fédération : 
Depuis le 1er janvier 2008, vous devez désormais comme 
les non-licenciés, présenter un certificat médical de non 
contre-indication à la pratique de la course à pied en 
compétition datant de moins d’un an.

Bonne course !

Tarifs d’engagements
(à l’ordre de l’Efsra) 

Eveils athlétiques, 
poussins : gratuit

Benjamin(e)s, minimes : 2€

Autres catégories : 7€ 

Accès
Parc de Champagne

10 avenue du Général Giraud
à Reims

Bus ligne 11 
Arrêt Parc de Champagne

Récompenses 
et primes 

individuelles 
et par équipes

Ils ont gagné 
le Cross de Reims

Elena Fetizon (2005, 2006, 2007) 
Felix Fanjanteino (2008)

Samira Mezeghrane (2009) 

Marie-Charlotte Bonnaire (2011) 
Lucie Jamsin (2012)

Anaïs Dechamps (2013, 2014, 2017) 
Zenash Gezmu (2015)

Lucie Picard (2016)
Pauline Landron (2018, 2019)

Laurine Housseaux (2021)

Pascal Fetizon (2005) 
Anthony Breger (2006) 
Rachid Amrane (2007) 

Abdeslam Kenouche (2008) 
Hassan Hirt (2009)

Azzedine Vey (2011)
Aloïs Moutardier (2012) 

Jamel Rakhmi (2013) 
Vincent Luis (2014, 2015) 

Abdelali Razyn(2016)
Félix Bour (2017)

Emile Blondel Hermant (2019)
François Barrer (2018, 2021)
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dans un
cadre

exceptionnel

11
décembre 2022
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