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FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME TOUS LES SPORTS /AUTREMENT FEDERATION FRANCAISE Ada té
FACEBOOK |y - =25 v V- MARATHON
29/03 : Les courses du carnaval (AMD] a 12/04 : Marathon de Milan (ITR)
Dunkerque (H-F) 298. Jean-Michel MAILLOT 2h51'54 ; 945. Valentin BLUM

semi-marathon : 96. Julien POILVE 1h27'17 3h11'54 ; Azize BRIHIMI 3h12'18 ; Antoine CLEMENT 3h18'18

; 1477. Jean-Pol BIN 3h23'46 ; Dimitri SYRITELLIS 3h24'32;
04/04:5km et 10km route de I'Urban trail de Lille  1757. Paul WYJADLOWSKI 3h27'35 ; 1986. Vincent BOMBART
(H-P 3h31'51;2192. Emmanuel BLIN 3h35'37 ; Lydia JOSEPH 3h35'50

10Km : 174. Quentin ROUSSEAUX 30'59 (30'54) ; 221. Quentin  Cécile BOISTUAUD 4h0130 ; Kevin PETITOT 4h03'19 ; Christine

INSTAGRAM  BOUVIER 3135 (31129); 224, Timéo MOROT 3137 (31'30) 493, DEVORSINE 4h10'22; 4065. Florence MATHIEU 4h12'26 ; 4305.
Matthieu DA SILVA 34'18 (33'59) ; 532. Timothé PILON 34'36 Maxime GUENEAU 4h1922
: 557. Mayeul ROUHEN-FOREST 34'49 (34'30) ; 1552. Olivier

COURNARIE 41’30 (40’55) ; 3817. Guillaume LEGIEDA 59’44
@ -

095/04 : Foulée de Savigny-Sur-Orge (I-F)

10Km : 536. Marie-Aude MEYER 49’46 (4922) (2¢ M5F) ; 604.

Nadine NICODEME 5239 (52'19)

06/04 : Quand Lomme Court (H-P)
LINKEDIN 10Km : 386. Florian FATAH 5905

06/04: La Foulée Asfeldoise - , , - % ~

10Km : 10. Guillaume LEGIEDA 3715 (37'14) (3¢ M1M) ; 192. LS - e '

Clemence MODAINE 56'37 (56'00) 12/04 : Marathon de Poitiers Futuroscope (N-A)
1038. David DE VOS 4h13'24 (4h1119)

12/04 : Courir Pour le Plaisir a Saint-Quentin (02)

Semi : 2. Enzo PROPHETE 1h15'19 12/04 : Marathon de Paris (I-F)
49. Quentin ROUSSEAUX 2h24'40 ; 87. Louis BRAULT 2h29'08
12/04 : Les Foulées Valenciennoises (H-F ; 235. Nicolas MARCOUX-RICHERT 2h38'00 ; 4222. Tom MAYER

10Km : 21. Quentin BOUVIER 29'21 (29'20) ; 87. Timothé PILON  3h11°07;16844. Angélique COUTURIER 3h46°40 ; 17855.
3112 (31°09) ; 89. Loic VALLE 31'14 (31'12) ; 266. Matthieu DA Pauline DEFRANCQ 3h48'44 ; 22425. Justine MARY 3h57°08 ;

TIKTOK SILVA 33'47 (33'37) ; 298. Tom HELBECQUE 34'06 (33'55) 23194. Xavier DEWALEYNE 3h58'21; 23201. Sophie DEWALEYNE
3h58'21;26016. Margot WEIGEL 4h03'12

12/04 : Semi-Marathon de Joinville-le-Pont -  19/04 : Baloise Namur Marathon (BEL)
10Km : 6. Corentin HUET 33’45 (33'44) ; 71. Olivier COURNARIE 268. Julien TRICQUET 3h32'20 (3h31'12) ; 269. Vincent
38'04 (38°00) (3°M2M) LALLEMAND 3h3220 (3h31'12)
Semi : 8. Renaud GILLET 1h13"17 (1h13'16) (1 MOM) ‘ . .
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FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME TOUS LES SPORTS YAUTREMENT FEDERATION FRANCAISE Ada té
FACEBOOK TRAIL [ MARCHEROUTEL |
04/04 : Trail des Cotes de Toul (54) 28-29/03 : 24 Heures Marche de Chateau-Thierry
10Km : 69. Jessy VAN KERREBROECK 1h07'54 (1% ESF) 02
% N BERRER R T e : RN | 6 Heures Marche : 1. Adeline BRASTEL 50,182Km ; 8. Nicole
3 RODIER 36,666km
04/04 : Ultimate Man Les Grands Crus a Pernand
Vergelesses (BFC)
6. Jerome COUTELET (23 tours - 154,1 Km) ; 24. Philippe
INSTAGRAM GOURNAY (18 tours - 120,6 Km) ; 36. Christophe DEBRUN (16
tours - 107,2 Km) ; 68. Dominique BOGNI (15 tours - 100,5 Km
- -‘-.‘\ - w’j ,' f,/'!l %
. 12/04: Trail du Pays d'Argonne 2 Sainte-
Meénehould (51)
12Km : 2. Maximilien ARNOULD 47’55 ; 6. Pierre GLOUCHKOFF-
RADOU 5207 (2¢ JUM) ; 29. Sacha FOURNAISE 1h02'28 (3¢
CAM) ; 117. Bruno RIBOT 1h16'29 (1" M6M) ; 134. Rémi EVRARD
LINKEDI“ 1h18'07; 151. Mélissa BAUSMAYER 1h20'25 (2¢ M1F) ; 157.

Laurent GERAUD 1h20'57 ; 186. Philippe REMEN1h24'13 ; 256.
Benoit BASILLE Th31'01

26Km : 153. Régis GOSTEAU 2h46'16 ; 154. Stephane MICHAUX
2h46'20 ; 288. Cécile MICHAUX 3h06'01 ; 404. Olivier LEMAIRE
3h21'49 ; 468. Patrick BOUR 3h40'15 ; 529. Amélie FOURNAISE
4h26'31

45Km : 8. Raphaél ROSSI 3h57°04 (16 M2M) ; 35. Pierre
LEGRAND 4h30'47 ; 52. Baptiste REGOUBY 4h47'09 ; 154. Jimmy
LAMBERT 5h39'14 ; 163. Ludovic VERVAEKE 5h45'14

12/04 : Trail du Pays de Rocroy (08)

21,5Km : 39. Dominique ROCHON 2h18'43 (1er M5M)
31,9Km: 117. Julien GRATIOT 4h25'37; 138. Aurore MORVAN
4h37'37

12/04 : Chpts Grand-Est Marche 5000 & 10000
marche a Tomblaine (54)
10000m Marche : Martin GAUDRE 47'06"62

MARATHONYDESISABLES)

05-11/04 : Marathon des Sahles (MAR)

271,5Km : 162. Laurence KLEIN 37h40'59 (1 M4F) ; 560. Ingrid
LUKAT-ROZETTE 48h48'13
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