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10-11/01: Régionaux Grand-Est / Bourgogne-
Franche Comté d’EC a Reims (51)

MIF : Penta : 5. Maha SEFFAR 2052 pts

MIM : Penta LG : 6. Samuel LEJEUNE 2426 pts - Penta Pch : 2.

Tom SPILMANN 1541 pts; 4. Noe CLIENTI 1136 pts
JSF : Heptathlon : 1. Circé SIRAT 3484 pts
CAM : Heptathlon : 7. Gabin DURVY-MILLON 3610 pts
SH : Heptathlon : 8. Pierre GEORGES 3981 pts; 9. Baptiste
CLIENTI 3912 pts ; 16. Louka LESUEUR 3108 pts
INSTAGRAM 10/01: Départementaux cadets et + a Amiens
(H-P
TCF : Perche : Zoe LUTHAR 3m50
@ 11/01: Open LHDFA Cjes et régionaux masters
concours a Lievin (H-P
TCF : 60m : Samia BENDIF 7”76 ; Marie-Sophie HERRAIZ 7”83 -
200m : Samia BENDIF 24”35 ; Marie-Sophie HERRAIZ 26”36

TCM : 60m : Jehan ANICET 6”94 - 200m : Jehan ANICET 21”28 ;
Thomas DROUILLET 23”65

LINKEDIN  1y/01. championnats 67+68 + CEA U18 4 SEN 3
Metz (57)

TCM : 5000m Marche : Martin GAUDRE 22'01”57 (2¢ au bilan
francais ESM)

11/01: clgamninnnats (_Ie I'Risne de cross-
country a Monampteuil (02)
Cross Long : 50. Thomas DIETRICH

10/01:La Course des Rois a Chappes (ARA)

5Km : 194. Corentin BUISSON 19’36
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