
 



 

Courses Horaires HAUTEUR LONGUEUR T. SAUT PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU

Mise en place du jury marteau 9H30

10H00 M.C.J.S. H.

FORMATION DU JURY 10H45

MISE EN PLACE DU JURY  11H00

3000m marche F 11H15 M.C.J.S. F.

5000m marche H 11H15

400m Haies C.J.S.F. 12H00 M.C.J.S. F. M.C.J.S. H. M.C.J.S. F. TC -3,20m M.C.J.S. H.

400m Haies C.J.S.H. (1) (2)

100m .C.J.S.F. séries 12H15

100m .C.J.S.H. séries

13H00 M.C.J.S. H. M.C.J.S. F.

110m Haies C.J.S.H. 13H15

100m Haies M.G.

100m Haies C.J.S.F.

80m Haies M.F.

800m C.J.S.F. 13H35

800m C.J.S.H.

100m M.C.J.S.F. finale 14H00 M.C.J.S. H. M.C.J.S. F. M.C.J.S. H. M.C.J.S. F.

100m M.C.J.S.H. finale (1)

1500m C.J.S.F. 14H10

1500m C.J.S.H.

1000m Minimes filles 14H35 TC +3,20m

1000m Minimes garçons

400m C.J.S.F. 15H00 M.C.J.S. F. M.C.J.S. H.

400m C.J.S.H.

200m C.J.S.F. finale 15H20

200m C.J.S.H. finale

600m C.J.S. F 15h45

600m C.J.S.H

2000m steeple C.J.S.H. 15H55

2000m C.J.S.F. 16H10

2000m C.J.S.H. 16H25

4x100m F. 16H40

4x100m H. 16H50

CONTACT EFSRA : Jean CLIENTI - Tél. 06 33 76 45 81 - jeanclienti@free.fr

ENGAGEMENTS ATHLETES ET JURY : sur le site du Comité Marne Athlétisme

http://comite51.athle.fr/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Tout club participant à la compétition doit fournir des officiels pour le bon

déroulement de l'organisation.
(1) Hauteur : 1ère barre  à 1m20 pour les féminines et 1m50 pour les masculins.
(2) Perche : 1ère barre  à 2m40.

Les concurents acceptent en s'engageant l'utilisation par les organisateurs et leurs partenaires des images fixes ou audiovisuelles sur 

lesquelles ils pourraient paraître et  cela sur tous supports
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